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Ars longa, vita brevis. 


“Todos los días deberíamos oír un poco de 
música, leer una buena poesía, contemplar un 
cuadro hermoso y sl es posible, decir algunas 


palabras sensatas.” 


Johann Wolfgang von Goethe 


“Memento mori, ¡recuerda que morirás! - es una gran 
frase-. S1 recordáramos que inevitablemente moriremos y 
pronto, nuestra vida sería completamente distinta. Si el 
hombre supiera que dentro de media hora morirá, 
seguramente en esa media hora no haría nada inútil o 
estúpido, ni, sobre todo, malo. ¿Y acaso el medio siglo 


que, quizá, te separa de la muerte no es esa misma media 
hora?” 


León Tolstó1 


“Me dice usted que no le hablo de mis poemas. Es 
curioso pero hace tiempo que no deseo comentarlos ni 
mostrarlos ni publicarlos. De pronto me di cuenta de lo 
que es la poesía, quiero decir, leyendo y releyendo poetas 
muy distintos sentí cierto ritmo, cierta iluminación, cierta 
vivencia distinta del lenguaje. Mis últimos poemas son lo 
mejor que hice. (Y qué hice). Pero no me contentan. 
Confieso tener miedo. Sé que soy poeta y que haré 
poemas verdaderos, importantes, insustituibles, me 
preparo, me dirijo, me consumo y me destruyo. Es mi fin. 
Y no obstante corro peligro. “Tal vez si me encerraran y 
me torturaran y me obligaran mediante horribles 
suplicios a escribir dos poemas maravillosos por día, los 
haría. Estoy segura de ello. “Lal vez yo no busco un 
maestro, busco un verdugo. “También esto estoy segura 
que lo comprende.” 


Alejandra Pizarnik 





“Los caminos de nuestro destino” 


“lodo cambia nada es.” 
Heráclito de Efeso 


Despierta la luz de cada mañana, 
las canciones de las horas, 
para conversar entre silencios. 


En el lugar de siempre, 
envejecemos, en los días de lluvia. 


Para continuar en el camino, 

algo menos jóvenes, 

pero recuerdo, que tú existes, 

con los ojos manchados de silencios. 


En las noches boca arriba, nos esperan. 


Al correr el tiempo de las ruinas clásicas, 
las palabras desgastadas, en el homenaje de vivir. 


En la infinita soledad del tiempo, 
en la vida sin sueños, 
en el río del olvido. 


Hace ya mucho tiempo, 
que me han roto el corazón, 
de pasiones heladas, 

en la puerta de mi casa. 


Como el murmullo del agua, 
cada vez más tranquilo, 
en las rutinas de la vida. 


Escribiendo canciones, 
necesarias como la luz del sol. 


Cada mañana, ella acude, 
a cruzar algún puente. 


Cultiva alguna soledad, 
durante tantos años, 

en una ciudad deshabitada, 
en la ardiente oscuridad, 
en una estrella de papel, 
como el primer cigarro, 
brillando sobre el labio. 


Esperando las noches en las calles, 

en el acantilado del recuerdo, 

que eran nuestras fotografías, 
memorias que se convierten en cenizas. 


Con la paciencia de madera, 
el amor invade las palabras. 


Al despedirnos dijiste: 


No vas a cambiar nunca. 


Desde las sombras, recuerdo, 
aquella mujer hermosa, 

casi todos los días, 

como un sueño, 

perdidos en el viento, 

donde encontramos 

los recuerdos. 


Los primeros abrazos, 

la lluvia, el mar, 

el bosque de estrellas, 

en el largo camino de la vida. 


En otro amor, 
en otro tiempo, 
después del silencio. 
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“El poder de nuestra imaginación” 


“Las palabras son como monedas, que una vale por 
muchas como muchas no valen por una.” 
Francisco de Quevedo 


La mayor nostalgia, es la ausencia, 
de lugares, de momentos o de personas. 


El vacío más profundo, 

es el de los sentimientos, 

la certeza de que nada, será 1gual 

y comprender, que cualquier cosa comparable 

es un dolor íntimo, entre quién fuiste y quién eres. 


Las cosas, no siempre 
son, como nos las cuentan. 


Los reflejos de t1 mismo, 
tu fragilidad, tu tristeza, 
como una broma, 

como algo divertido, 
sobre lo que reír, 

se convierte en un objeto 
de más tristeza que risa. 


El sueño de la razón, 
produce monstruos imposibles, 
el origen de las maravillas. 


El infierno existe, 
está aquí a las tres de la madrugada, 
despierto, sin poder dormir. 


Un nuevo día comienza, 
una nueva aventura. 


Me vuelves absolutamente loco. 
Tengo sed inmensa de vivir. 


Arder como el sol, 
en mi lugar favorito, cerca del mar. 


En la medianoche, 

no miro atrás en el tiempo, 

para volar en libertad. 

Hacia una isla desierta, 

como libros salvajes, en el espacio, 

o en ciudades desconocidas, 

ese es el poder de nuestra imaginación. 
Se puede amar, sin ser feliz. 


Uno puede ser feliz, sin amar. 


Pero amar y ser feliz, es algo maravilloso. 


El amor, es lo único que trasciende, 
el tiempo y el espacio. 


Como las ramas de un árbol, 
que se eleva al cielo, 
y brota cada primavera. 


Otros, prefieren 

la calma de la soledad, 
que la decepción, 

de una mala compañía. 


Dadme belleza, 
libros, vino, fruta, 
buen tiempo, 

y un poco de música. 


Allí tendré mi paraíso. 





“En otro tiempo, en otro lugar” 


“No me preocupa la muerte, 
me dsolveré en la nada.” 
José Saramago 


Los días, nos enseñan, 

que la belleza existe. 

Con los ojos tranquilos, 

soñar la libertad, 

sin servidumbre, ni esclavitud, 
ni prisión de la que escapar. 


Vivir en paz, en una democracia. 


La persona, que persigue 
dos conejos, no atrapa ninguno. 


Olvida, lo que dicen de t1, otros. 
Olvida, lo que puedan pensar de ti. 


Es algo, que termina aniquilando, 
hasta a los más fuertes. 


Los hombres libres, 
tienen ideas, 

los sumisos 

tienen ideologías. 


La mente, 
es como un paracaldas, 
solo funciona si se abre. 


A veces, 

nos hacemos más solitarios, 
a medida que conocemos 
mejor a la gente. 


Aunque el demonio, 
no es tan negro, 
como es pintado. 


La gente creía 

que sl te dormías, 
con la luz de la luna, 
te volverías loco. 


Cualquiera, que conserve 
la capacidad de ver la belleza, 
Jamás envejecerá. 


Prefiero que todo el mundo, 
esté en desacuerdo conmigo, 
que perder la armonía, 

que tengo, conmigo mismo. 


S1 quieres, 

que tu vida sea fácil, 
entonces, 

sigue el camino de la manada, 
y piérdete en ella. 


Para no ser criticado, 

es mejor no decir nada, 

no hacer nada, no ser nadie, 
esa es la mejor forma, 

de no ser criticado. 


Todos nacemos originales, 
y morimos coplas. 


Ser normal, 
es el objetivo final 
de los fracasados. 


El que planta árboles, 
sabiendo que nunca 
se sentará a su sombra. 


Ha empezado a entender 
el significado de la vida. 


Como persona, 

no tengo patria, 

como persona, 

no quiero patria, 
como persona, 

mi patria es el mundo. 


Aunque si tú me recuerdas, 
no me importará, que 
el resto del mundo, me olvide. 





“Tratar de olvidar” 


“El arte de vivir es el arte de saber creer en las 
mentiras. ? 
Cesare Pavese 


Aún recuerdo, 
los lugares, 
donde fuimos felices, 
pero nunca regresaré allí. 


No dejo de pensar en ti. 
Estamos condenados 
a vivir como humanos, 


aunque la vida es amarga. 


Sin entender, que al fin, 
terminaremos muriendo. 


El fin del mundo, 
ha durado demasiado. 


Todo va a empeorar. 
Pero no terminará, nunca. 
Usted me confunde, 


a veces, siento que me entiende, 
y Otras veces, siento que no. 


Un día somos inseparables, 
y otro, me trata como un extraño. 


No sé por qué lo haces, yo te aprecio, siempre. 


Me enamoré de sus demonios, 
ella de mi oscuridad. 


Sin lugar a dudas éramos 
el infierno perfecto. 


Habitamos, 
en el reino de los sueños. 


Sueños de una vida que trasciende, 
las dimensiones del tiempo y del espacio. 


Nunca estarás del todo muerta. 


Permanecerás en mis recuerdos, 
aun cuando el silencio cruce mi soledad, 
pero no somos para siempre. 


Hay esperanza, late corazón, 
sobre todos los misterios del mundo. 


Al otro lado de la verdad, 


se encuentra la tristeza sensible. 


Como la sombra de las montañas, 
o la luna que se alza sobre el río, 
la barca y la red del pescador, 

la siembra y la cosecha, 

así continuará la vida, 

por toda la eternidad. 


Vivir merece la pena, 
aunque vivir sea difícil. 


Estás triste y estarás solo, 
en la búsqueda de la virtud. 


Algún día olvidarás, 


estos tormentos. 


Aunque ahora, no hay salida, 
y el sol no regresa. 


Solo el silencio, es grande. 


Todo lo demás, es ruido. 





“La condición humana” 


“El mundo es la suma total de nuestras posibilidades 
vitales. ? 
José Ortega y Gassel 


A salvo, escondido en una flor, 
avanza en mi jardín un pájaro, 
hacia el abismo del cielo. 


En mi soledad, 
en cualquier parte, 
siempre soy yo. 


Nadie, alguien más. 
¿Y tú quién eres? 


La luz murmura 
en cadencia creciente, 
los vientos aúllan 
sobre la brisa del mar. 


Somos humanos, 
hasta llegar 
a la estatura del cielo. 


Despertar en la mañana, 
cuando el día comienza. 


Casi todo el mundo, duerme. 
Amar la belleza por la verdad. 


Porque la belleza y la verdad 
son una misma cosa, 
los nombres de la eternidad. 


Se mece en mi jardín 

el verano, a pesar de todo, 
cuando las abejas y las mariposas 
vuelan, salgo a contemplar 

el azul del mar y el sol. 


Escondido en una flor, 
entre toda la soledad, 
encuentro un mundo. 


Al partir, nos preguntamos, 
si la visión de los sueños, 
es mejor que la realidad. 


El silencio y la paz del bosque, 
el cielo sobre los árboles, 

de este mundo, recuerdos 

de un buen día, aunque 


nos duele más la vida, 
tras la puerta escondida, 
donde arde el sol de fuego. 


Alrededor de la medianoche, 

como el caos interminable, 

la oscuridad de la soledad, 

en la esperanza de mis pensamientos, 
volveré a recordarte, un día más. 


Un rayo de sol, en la mañana 
de un día azul, para visitar el mar. 


Olvidado, recuerda la quietud, 
de la larga sombra de la noche, 
cuando el amor es vida. 


La vida, de fuego y cenizas, 
lejos del color de los sueños, 
pasan los días como siglos. 


Como si fueran instantes 
de la historia del mundo. 





“La libertad del corazón” 


“El amor lo toma todo, y todo lo da.” 
Fénelon 


Quédate, en mi memoria 

y en mis recuerdos, 

donde allí, siempre que 

te busque, podré encontrarte. 


No espero ni tu mensaje, 

ni mucho menos tu llamada, 
solo que seas feliz, porque 
todos en esta vida, 
merecemos ser felices, 

sin explicación alguna. 


Ve. ¡Sé feliz! 


S1 me extrañas 

y yo te extraño, 

quizás algún día, 
volveremos a estar juntos. 


S1 por el contrario, 

se trata del final, 
eraclas por tus sonrisas, 
tus caricias, tus abrazos, 


tus besos y tu apoyo, 
para mí todo esto, 
fue importante, 

no fue en vano. 


Te agradezco a ti y a la vida, 
haber vivido esta historia. 


Conocí a una persona especial, 
llevaba el cielo en sus ojos, 

el infierno en sus labios, 

y la luna en su cuerpo. 


Bastaba una mirada, 
para perderme en las estrellas, 
y un beso suyo para hacerme volver. 


Contigo, sería fácil perderme, 
y no hablo de no saber dónde estoy. 


Más bien, de no saber a dónde 1r, 
después de amarte a ti. 


Amarte ha sido la combinación perfecta, 
entre soñarte en mil vidas, 
y encontrarte justo en esta. 


Llegaste a tiempo, 
como aquella magia de los amores, 
que saben estar juntos en la eternidad. 


El tiempo no existe. 
Vivamos, ahora. 


No quiero un amor temporal, 
no quiero un amor 

como algo permanente, 

que se vaya, que yo no me vaya, 
sino que te quedes, 

que nos quedemos, 

sin huir a ninguna parte 

y de ninguna persona. 


Tal vez, estaba equivocado, 
buscando en otras partes, 

tal vez mi lugar está aquí, 

entre la música y la soledad, 
entre libros y amores imposibles. 





“Soñar la vida” 


“Me gusta estar solo; no sentirme solo.” 
Hódor Dostorevska 


En tu alma peregrina, 
oculta en tu rostro, 

de altas montañas, 

y un puñado de estrellas. 


En las sombras profundas 
de las palabras, algo que 


jamás, volverá a verse. 


Los sueños rotos, 
que recuerdan la belleza, 
en la rosa secreta, bajo dos árboles. 


Los corazones de los hombres, 
en orden con el paisaje, 
sobre el cielo, la flor de la belleza. 


Podría recordar, cómo el tiempo 
ha pasado, encontrar algo de paz 
y calma, al mediodía o a la medianoche. 


Noche y día, cerca de la orilla del mar, 
del profundo corazón, la rosa secreta. 


Entre llamas de estatuas, 
y sueños de lluvia. 


Los bosques heridos, 

por años incontables, 

entre el llanto de muerte, 
de la belleza, hasta la noche 
del amor y del odio. 


Las estrellas del cielo, morirán. 
Busca en tu propio corazón. 


La vida crece allí, en silencio. 
Busca en tu propio corazón, 
el espejo de tiempos antiguos, 
de pensamientos del viento, 


ante el sol, de cada día. 


Dónde están ahora, 
entre nosotros, en este solitario lugar. 


Nunca des el corazón, completamente. 


Quién podría perder el corazón. 
Ama como si fuera una hermosa canción. 


Suena aquí y luego, se desvanece. 


Los pensamientos, 
viajan del uno al otro, 
ciegos de amor. 


Para todos, la belleza, 
solo es un sueño breve, 
en el tiempo, de quien sueña. 


La belleza pasa 
como un sueño, 
en un camino de piedra. 


Para tus ples errantes, 
la belleza del mundo, 
que tejes, con los ojos abiertos. 


Entre sueños, besos y grandes misterios. 


Solitarios, en un planeta errante, 
en torno al sol, la luna, y las estrellas. 


Los sueños rotos, 
helados por los años, 
en el río misterioso, 

el agua del tiempo, 
rebosante de recuerdos. 





“La vida es breve” 


“El gran libro siempre abierto y que hay que hacer el 
esfuerzo de leer es el de la Naturaleza.” 
Antonio Gaudí 1 Cornet 


En el paisaje de la soledad, 


encuentro una vida feliz. 
Vosotros, a quienes no pude salvar. 


Escuchadme, intentad entender 
estas simples palabras. 


Os hablo, como una nube 

como un árbol en silencio, 

en un bosque mágico, 

con ríos perdiéndose en la niebla. 


En una ciudad herida, 
el viento arroja voces de cuervos 
sobre vuestra tumba, mientras os recuerdo. 


¿Qué clase de poesía es aquella, 
que no salva pueblos o corazones? 


Apreciar la buena poesía, sin saberlo, 
amar su saludable objetivo, 
para encontrar la salvación. 


Vosotros, quienes alguna vez vivistels 

> > 
que tal vez nunca más volváis, 
al paisaje en un camino, sobre el valle. 


En esta tierra, al norte, la playa y la mar. 
La tierra del sol está demasiado lejos. 


La isla solitaria, en el camino de los bosques de 
Oro, 
en las mañanas de primavera. 


Las costumbres de las cosas, 
tal como son, hemos aprendido tanto, 
en la medida del hombre. 


Te acostumbrarás a nuevos inviernos, 
a la luz del sol, a las noches blancas. 


No has venido hoy, 
como la otra noche, 
en el cielo claro, 
brillan las estrellas. 


Encuentro en la oscuridad, 

la línea del movimiento, 

el susurro de la tristeza, que 
atraviesa la ciudad, para siempre. 


Las montañas, el mar, 
permanecerán, 

día tras día, año tras año, 
y yo, aquí sigo, solitario. 


Las cosas invisibles, 
mi destino en un mundo, 
que un día, vendrá a su fin. 


Nunca he podido irme de aquí. 
Pero cada noche, viajo a las estrellas. 


La vida en la ciudad, 
transcurre en una sola esperanza. 


Alrededor de las mismas estrellas, 
que serán vistas con otros ojos, 
a lo largo de los siglos. 


En el mundo, la felicidad que brilla 

con el sol, en una tierra renovada, 

que no desaparecerá con nosotros, 

en cualquier comienzo, en cualquier final. 





“En tu propio universo” 


“El amor siempre trae dificultades, es cierto, pero da 
energía.” 
Vincent Van Gogh 


Canción de amor, 

como la historia de la paz, 
en otro tiempo, 

después de anochecer. 


Todos poseen un límite. 


Al final, hay algo que nos une. 
A pesar de sus males, 
en un lugar en la tierra. 


Deja que tus pensamientos, 
sean de agradecimiento, 
a tus amigos y seres queridos. 


Sí, amor mío. Has tenido suerte. 


Algún día, caerás en el olvido, 

y te recordarán los sueños, 

como poemas que se manifiestan, 

en las imágenes, de mundos ficticios 

y atemporales, donde nada es lo que parece. 


En un día triste y solitario, 

verás lo que creemos que creemos. 
La naturaleza, no puede enseñarnos 
nada más que lo real. 


El tiempo enseña a la imaginación, 
que no habría existido nadie, 
quien te salve del infierno, 

el día del juicio final. 


Los poemas, son una parte de tu vida 
y tú, ya no estás en esta vida. 


Sin parecer triste, 

te salvarán del infierno, 

cuando se paren todos los relojes, 
con teléfonos como ojos. 


Alrededor del descanso, 
creí que el amor sería eterno, 
pero me equivoqué. 


Ya nada puede 


volver a ser como antes. 


Una nada, en la que nadie 

tiene por qué creer, en el amor 

que no sabemos dónde, 

como el amor que rara vez conservas. 


Tan singular, 
tan valioso, 
tan cercano. 


Miles han vivido 
sin amor, 
nadie sin agua. 


Todo parece lejos del desastre, 
la tormenta ha cambiado, 
la tempestad, que profetiza tu perdición. 


Aquellos, que odian 
simplemente por odiar. 


Dónde encontraremos refugio, 
cuando apenas quede nada. 


Amamos vIvir, 
todos los días, de nuestra 


única y salvaje, vida. 


Las estrellas siguen ardiendo, 
algún alma remonta el vuelo. 


Nuestro mundo, 
ajeno a finales definitivos. 


La verdad, no se puede ocultar. 


Acecha el dolor, 

incluso el llanto, 

cuando no hay nadie, 

el miedo tiende a desaparecer. 


La vida es breve. 
Vivimos por un tiempo. 


Muchos han sido olvidados, 
que nadie quiere recordar. 


En otro lugar, pensar 
donde vivimos, otro tiempo. 


Nadie tiene otras vidas que vivir, 
antes de desaparecer, 
en la historia del tiempo. 





“El comienzo de la razón” 


“Cuando salgas de esa tormenta, no serás la misma 


persona que entró en ella. De eso se trata la tormenta.” 
Haruki Murakami 


El tiempo es lo más valioso. 


El presente no retorna, 
y solo ocurre una vez. 


No importa si dura una hora, 
o toda una vida. 


No dejes, 
en manos ajenas, 


tu felicidad. 


No preguntes a nadie, 
sigue tu camino. 


Hazlo. 


Piensa que no puedes 
cambiar tu pasado, 
pero sí tu presente, 
para inventar tu futuro. 


Cuando todo 
acaba brillando, 
en tus suenos. 


Para caminar, 
juntos por la vida. 


No tengas miedo al silencio, 

en un silencio hay mil palabras. 
Hay música, 

en el ruido del silencio. 


Quien encontró el amor, 
no buscaba tanto. 


A veces, la mejor forma 

de que se den cuenta que estás, 

es dejando de estar. 

No te pierdas en la oscuridad, 
piensa que si hay oscuridad, hay luz. 


Después de la noche viene el día, 
así como a un invierno sucede otra primavera. 


No des nunca 
todo el corazón, 
guarda siempre 
un pedacito 
para ti mismo. 


La extraño, 
pero he aprendido 
a vivir, con su ausencia. 


Si me ves, 

por alguno 

de tus recuerdos, 
abrázame, 

que te extraño. 


El amor no evita la muerte, 
el amor salva la vida. 





“Saber es poder” 


“Vivir no es lo importante, trunfar no es nada. Lo 
importante es saber mantenerse humano”. 


George Orwell 


La realidad, es solamente, 
una ilusión muy recurrente. 


Todos llevamos, 
dentro, el cielo y el infierno. 


“Todos estamos locos, pero aquel 
que comprende su locura, 
es llamado filósofo. 


No te retires, 

no salgas del camino, 
no trates de hacerlo, 
como una moda. 


No cambies tu alma, 
de acuerdo, a cualquier opinión. 


Mejor, sigue tus deseos 
más intensos, en la justa medida, 
de todas las cosas. 


Los sabios, son 
los que buscan, la sabiduría. 


Los necios, piensan 
haberla encontrado, 
mucho antes. 


Muéstrame, un hombre cuerdo, 
y yo lo curaré, para siempre. 


Las personas, 

son como los vinos, 

la edad agría los malos, 
y mejora los buenos. 


El placer del amor, 
dura solo un instante. 


La pena del amor, 
dura toda la vida. 


Todos, estamos de visita, 
en este mundo, 

en este momento, 

y en este lugar. 


Aquí, solo estamos de paso. 


Hemos venido 

a observar, aprender, 
crecer, amar 

y volver a casa. 


Volver a casa, 
cualquiera que sea esa casa, 
es un lugar, en el mundo. 


Se hace tarde, 
y sin embargo, 
quiero escribirte, 
tú no estás aquí. 


Y yo no puedo estar sin ti, 
así que a veces imagino, 
que no estamos lejos, 

el uno del otro. 


Apaga, si quieres tu luz, 
yo conoceré, tu oscuridad. 


Cuando un hombre, 
sabe más que los demás, 
se queda solo, en ningún lugar. 


El único bien, es el conocimiento 
y el único mal, la ignorancia. 


Encontrarás un retiro, 
más tranquilo y una paz, 
más imperturbable, 

que tu propia alma. 


De mi cuerpo muerto, 
surgirán las flores, 

y yo estaré entre ellas, 
en la eternidad. 





“La vida es un camino” 


“La vida resulta deliciosa, horrible, encantadora, 
espantosa, dulce, amarga; y para nosotros lo es todo.” 
Anatole France 


Hay quien deja huella, 
y hay quien descubre caminos. 


No hay sol sin sombra, 
no hay día sin noche. 


La esperanza está ahí, 
esperando que algún día 
la alcancemos, en nuestros pasos. 


Nunca es tarde, 
para ser feliz. 


Sentir el viento, 
sin pensar, 

sin saber nada, 
solo respirar. 


S1 pienso en todos aquellos, 

que lucharon por el pasado, 
a quienes inventan el futuro, 
les debemos el presente. 


En la vida, aparecemos 
y desaparecemos. 


Algunos son muy importantes, 
pero aquí, solo estamos de paso. 


Comenzar es siempre difícil, 
cada final contiene, 
necesariamente, 

un nuevo comienzo. 


Nos convertimos, 

en lo que miramos, 
en lo que recordamos, 
lo que deseamos, 

lo que soñamos, 

lo que hablamos. 


El futuro, comienza hoy. 
De ti depende, 
lo que quieras vivir, 


y lo que hayas decidido amar. 


Hay un mundo, 
detrás de cada persona. 


Hay una razón 
por la que son así. 


No es tan solo, 
porque ellos lo quieran. 


Algo en el pasado 
los ha hecho así. 


Algunas veces, es 
imposible cambiar. 


Te espero, donde 

el camino empieza, 

y esperaré donde acaba. 

En el suelo, he dejado un hilo, 

voy hilando de un lado, 

el ovillo, de principio a fin. 

Hay un mundo en cada persona. 

La vida es así, maravillosa y triste. 
“Todo se olvida en la vida. 

Todo pasa, y se convierte en recuerdo. 
Cuando dejamos de vivir en el presente, 


nos convertimos en cenizas. 


Así es, acepta 
como son las cosas. 


Conozco el corazón, 
de cualquier persona. 


Somos lo mismo. 
Hay que reinventar el amor, 


ya se sabe, al final todos, 
nos convertimos en historias. 





“El centro del corazón” 


“Cierto que en el mundo de los hombres nada hay necesano, 
excepto el amor.” 


Goethe 


En tierras blancas, 
el amor dulce, 
y la muerte amarga. 


En aquella misma noche, 
que llega al final del mar. 


Aunque al llegar a la mañana, 
con su pluma, la marea, escribe versos. 


Hace muchos años, 
de aquellos tiempos, 
ya no sé de aquella mujer, 
que amé más de una vida. 


Ella era como una gran belleza, 
en el cielo azul, a pleno sol. 


Vivíamos en una cabaña 
junto al río, cerca del bosque. 


Yo leía el periódico, 
varias veces al día. 


Escribía canciones desesperadas, 
y leía a los grandes poetas, 
de otros siglos, de otros mundos. 


Un día, ella dijo, que 
no tenía corazón, 
para nada más. 


Me dio la mano al aire libre, 
me contó una vieja historia, 
cerró la puerta y se sentó 
tras el periódico de papel, 

al caer la noche se fue, 

y nunca he vuelto a verla. 


Ahora, la cabaña está desierta. 


En el oscuro corazón de los bosques, 
me acuerdo de ella y tengo en mi memoria, 
un sabor amargo, del lenguaje del amor. 


Mucho después he aprendido, 
aunque en el juego de amar, 
nadie sabe dónde están ocultas, 
las lágrimas de tristeza del tiempo. 


Ríos que pasan deprisa, 
en el carnaval del amor, 
ojalá se fuera al infierno. 


M1 vida salvaje, 
bebe aguardiente, 
y café negro. 
Junto al mar, 
camino desnudo. 


Entre el viento desapareceré, 
como una nube cuando llueve. 


Pues ese, es mi camino, 
me inclino ante el sol, 

al amanecer pensé 

que el cielo era diferente. 


El mar, 
se agota, 
cada día. 


Cuando más tarde, 

me aleje de t1 

y emplece a a ser feliz, 
hasta el final de mis días. 


Pienso en tl, 
hoy tendrás un amor, 
que siga siendo joven. 


Se está acabando el verano 
y comienza el amor, 

en aquel crepúsculo, 

en el oscuro cielo. 


Todo fue hermoso. 


Hubo un tiempo amable, 
cuando la luna, brilla toda la noche, 


Tuvieron que pasar 
tantas cosas, 
para romper un corazón. 


En aquella fría 
noche de hielo. 


Sobre el bosque 

de robles cayó 

una lluvia negra, 

que calmó el incendio. 


Ahora vivo fuera, de aquel mundo, 
como si te hubiese olvidado, 
durante mucho tiempo. 


Ahora, desvaneciéndose 
en el viento, miraba el cielo estrellado. 


En algunos minutos, 

la recordaré como siempre, 
aunque ella, me habrá olvidado, 
hace ya mucho tiempo. 





“El mundo en un libro” 


“Un buen libro es patrimonto de todo el mundo.” 
Clemente XLX 


No pongas un nombre a nada. 


N1 siquiera a lo más cercano, 
no cambies un alma, por un nombre. 


Aunque podría morir, 
en este momento, 
simplemente, soy feliz. 


Estoy exactamente, 
donde quisiera estar. 


Ya no tengo aquel sentimiento, 
sino saber esperar un poco más, 
y no rendirse en el camino. 


Pienso que la muerte, se debe 
tener siempre presente, 
entonces la vida, 

se hace más solemne, 

más importante, 

más fecunda y alegre. 


Hay una gran diferencia, 
entre un beso de despedida, 
y un beso de buenas noches. 


Sobre todo cuando tienes insomnio, 
y nunca estás del todo dormido, 
ni del todo despierto. 


Olvida el pasado, 


si es necesario. 


Cuando era joven, 

los libros me salvaron 

de la desesperación, 

y eso me convenció, 

de que la cultura es, 

el más alto de los valores. 


Los días de lluvia, 

se deben pasar en casa, 
con una taza de café, 

y un buen libro. 


Hay muchos tipos de libros en el mundo, 
igual que hay muchos tipos de personas, 
y todos leen algo diferente, 

pero nunca olvides, que 

no estás solo, cuando 

estás leyendo un libro. 


Tienes que olvidar el miedo, 
saber que algún día vas a morir, 
y hasta que no entiendas eso, 

no podrás vivir y apreciar la vida. 


Cada día, al llegar la hora, 
anochece, pero el mundo, 
ya no es el mismo, 

que el día anterior. 


Nosotros no somos 
los mismos, que ayer. 


Somos como mariposas, 
que revolotean durante un día, 
y creen, que es para siempre. 


En todas partes, 
busqué la paz, 
y no la encontré. 


Excepto en un rincón, 
leyendo un libro. 





“Ni un solo día sin sol?” 


“Los instantes de silencio sempre habían sido muy 
importantes para su alma”. 
Banana Yoshimoto 


Cada vez soy más consciente, 

de que uno se convierte, 

en lo que piensa, en lo que mira, 

en lo que recuerda, en lo que sueña. 


El futuro comienza ahora 
y depende de lo que 

elijo pensar ver, decir, 

lo que quiero recordar, 

y lo que decido amar. 


Cada ser humano, 
es sensible a su manera. 


Cada uno de nosotros, 
lleva dentro algo, 
de todo lo que le ha ocurrido. 


Escondí tan bien, 
mis más profundos sentimientos, 


que olvidé dónde los había guardado. 


Todos, tenemos rincones oscuros del alma 
pero sl los sacamos a la luz, al final nos dejan en 
paz. 


Los lugares más oscuros del infierno, 
están reservados para aquellos, que 
mantienen su neutralidad, en tiempos de crisis. 


Nada está acabado, 
basta un poco de felicidad, 
para que todo vuelva a empezar. 


Siempre hay que soñar. 


El sueño es un antídoto, 
contra la cruel realidad. 


No tengo miedo, 

a las tormentas, 

porque aprendí a navegar, 
en mi propio barco. 


Te veo, te escucho. 


Cuando comprendo tu mirada, 
escucho la verdad de tus palabras. 


Nada se reemplaza. 


En algún momento de la vida, 
la belleza del mundo, se vuelve suficiente. 


No es necesario fotografiarlo, pintarlo 
o incluso recordarlo. Vivirlo es suficiente. 


La mayor revolución del mundo, 

es ver el mundo, como lo ven los demás. 
Los seres más sensibles, 

no son siempre, los seres más sensatos. 


Nuestra memoria es un mundo 
más perfecto que el universo, 
le devuelve la vida a los que ya no la tienen. 


Una flor, no lejos de la medianoche, 
en mi cuerpo mudo, se abre 
a la delicada urgencia del rocío. 


Las historias que nos contamos, 
podrían no ser verdad, 
pero son todo lo que tenemos. 


El universo es una manera de 
demostrarnos, qué pequeños y Únicos, somos. 


Nada de lo que sucede, se olvida, 
incluso si ya no lo recuerdas. 





“La palabra es lo más bello que tenemos 
los humanos” 


“La tlustón por la vida nos hace soportar la 
proximidad de la muerte.” 
Ana María Matute 


El infinito sueño 

de la luna de los recuerdos, 
el amor y la muerte, son 
fragmentos de realidad. 


Las torres caídas, 
heridas en el cielo. 


El mundo del velo 
doliente y olvidado, 
que llora tras 

los dolores del cielo, 
igual al miedo. 


Grande y profundo abismo, 
no se rendirá la vida, 

en las extrañas sombras, 

de la lucha infernal, 

y nunca se rendirá la vida, 
en el alma que vive, 

entre el mar y la montaña. 


Las voces pasajeras, 
en la fuga lejana, 
de las lágrimas de tu rostro. 


La felicidad os dio la vida. 


Os admira el mundo, 
que sonríe a la vida, 
y dice no, a la muerte. 


Se encienden los corazones, 

en fuga del infinito llanto 

de unos ojos, de la noche de luna, 
que muere al amanecer. 


Desconocen la alegría del aire, 
de la noche estrellada, 

el río en la orilla, 

y la belleza del divino cielo. 


Nunca será en vano, 
la suerte y la sombra, 
de los cielos soñados. 


Moriremos en este mundo, 
pasa la vida rápido, 
como un instante sin final. 


La muerte en la oscura noche, 

en la silente orilla, 

del corazón del pensamiento, 
intranquilo en el sueño de los párpados. 


De la noche sin sueño, 

el corazón con fuerza, 

en el silencio de los astros, 

del amor por la belleza del aire. 


Amé más allá del horizonte, 

a lo lejos de los espacios ilimitados, 
con mis pensamientos, 

el viento sobre los campos, 
náufrago, dulcemente, en este mar, 
dulce como mi pensamiento. 


La luna que bien recuerdo, 
en la memoria breve, 
de las cosas ya pasadas. 


En el sueño, yo no pensaba, 
el olvido de muchas lunas, 
sino el cielo de nuestra vida, 
y el amor ante mis ojos. 


Tal vez, ella me encontrará, 
en una solitaria mañana, 
entre los árboles y la lluvia, 
en la ciudad ausente. 


La vida humana, 

imagina el corazón perdido 
del ruiseñor, en el deseo 

del corazón, de la naturaleza. 


Los recuerdos, sobre 

la hierba de noche, 

en la memoria del tiempo, 

que respira las horas y el silencio. 





“La soledad infinita?” 


“La soledad es la gran talladora del espíritu.” 
Federico García Lorca 


La soledad no se parece nada, 
ni siquiera al cielo o el infierno. 


Ni siquiera el mundo, 
se reconoce. Se alimenta 
de memoria y de viento, 
de belleza y de poesía. 


De un lugar a otro, 
se enamora de sí misma, 
en la pausa, para contemplarse. 


Hay quien dice, que todas 

las desgracias de los hombres, 
provienen del hecho, de no ser capaz 
de estar, tranquilamente 

sentado y solo, en una habitación. 


Dime cómo lo ves tú. 
Como un misterio, 

y no es un cumplido, 

el tiempo puede anular, 
los buenos recuerdos, 
las horas, en que 

has sido feliz. 


Pero la cultura, sabe poblar 
su soledad, en medio 
de una muchedumbre. 


Una persona, puede sonreír 
con todo el alma, incluso 
hasta lo que no entiendes. 


Te da miedo y la abandonas. 


Es la distancia nostálgica del sueño, 
lo real del deseo de morir y del amor de vivir. 


Somos humanos hermosos, 
como el alma del mundo, 
en la libertad del infinito. 


La pasión es más fuerte que el miedo. 
Creo en la palabra y en la cultura. 


Ante todo sé fiel a t1 mismo, 
y no podrás ser falso con nadie. 


Desde aquel día, pensé 
constantemente en tl. 


Quizás algún día, 
en momentos menos tristes, 
volvamos a vernos. 


Soñé muchas veces, 

en ese mismo lugar, 
donde he pasado las horas 
más felices de mi vida. 


No quiero destruir la memoria, 

ni construir olvido de la fugacidad, 

sino un corazón, que se abre y se cierra, 
a un hermoso mundo nuevo. 


Es necesario amar la vida. 


Cuando el amor a la vida desaparece, 
nada nos consuela. 


Conoces el auténtico placer 

de estar solo, de caminar solo, 

y tumbarse al sol, sin ninguna 
compañía, nada más que un libro. 


Muchos evitan la soledad, 
y se acercan a cualquiera, 
que les da compañía. 


Para mi, la soledad, a menudo, 
es la mejor compañía. 





“Nada puede existir sin azar” 


"La libertad de la fantasía no es ninguna huida a la 
realidad; es creación y osadía.” 
Eugene lonesco 


Cuando estás dormido, 
parece que estás creciendo, 
pero hacia dentro, hacia el sueño. 


Aunque nadie, 
se puede dar cuenta, 
de ese crecimiento. 


No hay sol 


sin luna. 


Algún día, 
alcanzaremos 
la esperanza. 


Gon el corazón, 
sintiendo el viento, 
de amor y de sombra. 


Aparecemos, 
y desaparecemos. 


Estamos de paso, 
en este hermoso mundo. 


Tenemos, 
una única y salvaje vida. 


Aunque cada final, 
contiene un nuevo principio. 


Ellos, dejaron de mirarse 
con los ojos, y comenzaron 
a verse con el alma, 

como seres humanos. 


No conseguirás 
conmover a otros corazones, 
sin un corazón. 


Inventa, 
una nueva manera, 
de ver las cosas. 


Unos instantes de silencio, 
importantes, para 

la armonía y la música 

de las esferas. 


Ten paciencia conmigo, 
porque el mundo es así 
y estoy herido. 


Ten paciencia conmigo. 
Hay que reinventar la vida. 


Ya se sabe, 
al final, todos 
somos historias. 


En cada instante, 

de nuestra breve existencia, 

la vida existe, sin explicación, 
desde el incendio de un bosque, 
desde las sacudidas un terremoto 
o la fuerza de un tornado. 


Cuando llegue 
la calma, 
te buscaré. 


Guarda el corazón, 
adentro del sueño, 
deja abierta la puerta, 
para que yo 

pueda encontrarte. 


En la noche de los vientos, 
más allá de la oscuridad, 
de mi dulce soledad. 





“Perfumes olvidados” 


“Lo peor que le puede ocurrir a cualquiera es que se le 
comprenda por completo.” 
Carl Gustav Jung 


Tal vez, 
se despertará, 
de su profundo sueño. 


Desde la luz, 
al lado del móvil, 
con los ojos como pantallas. 


En la pared del horizonte, 

en el océano del amor inanimado, 
antes morir en las entrañas, 

un día antes del crepúsculo. 


Una vida, 

no cabe en un verso, 
una lágrima, 

no cabe en la aurora. 


Despierta un tiempo, 
dos almas en la sangre, 
de los perfumes olvidados. 


Blancas perlas, 
la poesía de una lágrima 
enjugó su llanto. 


Es cuestión de sentimientos, 
de breves palabras, ella, 

en cualquier parte el corazón, 
esconde la máscara del dolor. 


De tristeza, 

quisiera morir, 

el espíritu en el viento. 
Con mis ojos, la muerte, 
de siglos remotos, 

es una luz, es una estrella. 


Un corazón para el amor, 
y la muerte, que ofrece 
un resplandor. 


Que el cielo, 

pone en silencio, 
sobre los recuerdos 
de la noche. 


Lo he olvidado todo 
por el camino, en 
una breve noche de verano. 


Mientras tú duermes. 





“La libertad de la fantasía” 


“Mn felicidad consiste en que sé apreciar lo que tengo y 
no deseo con exceso lo que no tengo. “ 


Leon Tolstoi 


¿Qué es más profundo, 

más impenetrable, 

el océano o el corazón humano? 
Por qué la vida es efímera, 

pero creemos que nunca se acabará. 


Será solo una ilusión, 

un engaño de la razón, 

lo que serán los espejismos 

que empañan de miedo la vida. 


Estaremos libres de maldad, 
dentro de este mundo oscuro, 
alguien tendrá piedad, nadie 
está más allá del bien y del mal. 


Es la sustancia de la vida, 
te acercas, te alejas, te busco, te llamo, 


tu mente me responde. 


Mi corazón es la imagen de la vida. 


La pesadilla que te demuestra, 
que la muerte, de hecho, es real. 


La manera que te pienso, 
entre caballos salvajes, que 
rozan los pensamientos, 
como la música del aire, 
que llega y desaparece. 


Inunda mi alma 

de una gran melancolía, aunque 

los que han nacido el uno para el otro, 

se encuentran fácilmente, 

las almas afines, se saludan ya desde lejos. 


Ayer noche, me reuní 

con mis demonios, 

en medio de la conversación, 
ella me respondió, 

busca la felicidad, 

allá donde la encuentres. 


No veas tu vida pasar, 

ni temas la muerte, 

pero ten presente, 

la sencillez de la vida 

que como una hoja al viento, 


nos lleva sin preguntas, 
sin respuestas. 


Siento mi corazón frío, 
pero en el amor verdadero, 
el alma envuelve al cuerpo. 


La gente va y viene, 

no te ates, no prometas, 
no te quedes, 

hazte un favor y 
aprende a estar solo. 


Cuánto tiempo, 
nos queda todavía. 


Por qué temer a la muerte, 

qué es la vida que acaba 
convirtiéndose en nada, 

todo desaparece, todo se acaba. 


Cúrate con la luz del sol, 
y los rayos de la luna, 

el sonido del río 

y de la cascada, 

el vaivén del mar, 

el canto de los pájaros. 


Es una lástima, 
no poder decir nunca, 
lo que uno siente. 


Nunca pierdas 
la propia identidad 
aunque luches contra gigantes. 


Busca el punto exacto, 
en ningún lugar. 


Busca la belleza, 
para que cuando 
llegue la muerte, 
nada importe. 


Porque precisamente, 
ante la puerta de la vida, 
he despertado de nuevo. 


La mayor parte, 

de las páginas de mi vida, 

aún no están escritas, 

quedan las páginas en blanco, 
para escribir, la belleza 

de los sueños y del tiempo futuro. 





“El mundo de los cuentos” 


“Toda grandeza es inconsciente, o es poco y nada.” 


Thomas Carlyle 


Lo real, no puede 
ser pensado, 
sin imaginación. 


A pesar de los años, 

a través de nuestra vida, 

la revolución, la enfermedad, 

el terror, las epidemias y la migración, 
estamos solos en esta atmósfera, 

algo olvidada que quería recordar. 


Antes de conocerla, 

la adiviné como un libro fantasma, 

para leer y reflexionar, 

conversando sobre literatura por escribir 
con muy bellas palabras, 

donde comienzan 

las maravillas de un diletante. 


Siempre es nuestro, 
y es otro, el tiempo. 


Suspendidos 

en el lenguaje de la suerte, 
hasta el pedestal 

del origen de las palabras, 

para tomar nota, 

como es natural 

de la magia de la inocencia, 
desde la ficción, 

los ensayos en el nuevo libro, 
de las escrituras de los placeres. 


Lo que vendrá, 
no es ninguna novedad. 


La eterna cadencia del cielo, 
el mundo es responsable de la vida. 


Un día en la vida, 

adentro de un sueño, 

duerme el mundo de la imaginación, 
en el tintero del tiempo. 


El objeto antiguo 

en las palabras que 

suenan en su cabeza, 

como amuletos 

del movimiento de las cosas 
del mundo, son pequeños 
objetos extraños de alquimia. 


Lo maravilloso de escribir, 
una palabra detrás de otra, 
como vivimos los días, 

de uno en uno. 


Náufragos, lejos de todo, 

de fuegos misteriosos, 

como el agua de la mentira, 

de la verdad que oculta el espejo, 

el disfraz que se confunde en carnaval, 
la historia del laberinto, libre del agua, 
que vuela llorando mares. 


Vuelven, una y otra vez, 

a los mismos lugares, 

que recuerdan desde lejos, 

en la misma distancia, 

mensajes nuevos, 

más vivos que impenetrables 

y en la noche el agua, el aire, 

y la luz del camino en la tierra, 

todos los días, como ocurre, en los sueños. 





“Una huida a la irrealidad” 


“La amistad es un alma que habita en dos cuerpos; un 
corazón que habita en dos almas.” 
Anstóteles 


Cuando pasan los años, 
cansados de andar por el mundo, 
que nos enseña a obedecer, 

y no a pensar, con libertad. 


Cuando éramos jóvenes 
y no sabíamos entonces, de la muerte, 
éramos inmortales. 


Tejiendo sueños, 

a cada instante, 

las cosas más sencillas, 

se vuelven misteriosas. 

como las estrellas de la noche. 


Como aquellas ideas, 
hermosas para escribir, 
que ya no te acuerdas 

y nunca llegaste a escribir. 


Uno debe tener cuidado 
con lo que se lleva para siempre. 


A pesar de todo, 

es posible abandonar 
esta tristeza que 

ni siquiera comprendo. 


Un amor que trasciende, 
el tiempo y el espacio. 


Un amor con ternura, 
aunque sea un infierno, 
perfecto, por las mismas razones. 


La imaginaria herida 
de un día en la vida cuando 
todo termina, vuelve la realidad. 


La soledad, es la mejor vía 
del conocimiento, antes del fin 
del mundo, los libros son infinitos. 


Para olvidar el tiempo, 
y descansar en paz. 


Lee mucho y escribe mucho. 
Piensa en lo que sería la vida sin t1, 


que comprendes mi corazón, 
como si fuera tuyo. 


Solo el silencio es grande, 
todo lo demás es flaqueza. 


No he dejado de pensar en ti, 
vivo todos los días, cosas diferentes. 


Estamos condenados 
a vivir, como humanos, 
aunque la vida sea amarga. 


Sin entender, que 

nos estamos muriendo, 

un poco, cada día. 

Solo vivimos cuando soñamos, 
y no recordamos nada, 

de los sueños de la noche. 


Nada sucede dos veces. 


Cuando el silencio, 
cruza la soledad, ella se irá. 


Me queda la última carta: 


Nosotros para siempre, 
no somos para siempre. 





“Otra manera de vivir” 


“Cuando mi voz calle con la muerte, mi corazón te 
seguirá hablando. ” 
Rabindranath Tagore 


La belleza que atrae, 

rara vez coincide, con 

la belleza que enamora. 

La vida, son aquellos momentos 
de bodas, funerales y soledades. 


Atrapados, en el laberinto 
de los libros, y en un océano. 


Leer y viajar leyendo, 
con los ojos de la memoria, 
en el amor, a través del tiempo. 


Cada día que pase, 

estas sensaciones, 

irán desapareciendo, 
lentamente, como la luz en 

la oscuridad, de lo que somos. 


Lo hermoso y profundo 
que es, estar con uno mismo. 


La soledad, es una necesidad 
absoluta, que no puedo 
tener fuera de mi vida. 


Aunque tener el deseo y la necesidad, 
es como guiarse por mapas de estrellas, 
que nos orientan, como un viaje 

con un libro, así el callado amor, 

como el día de la noche. 


Por cada misterio último, 
habrá otra manera de vivir. 


Al mismo tiempo, la belleza, 
encuentra su lugar, entre tanta gente. 


Todo y nada, la misma 
costumbre de ser tú. 


No hay hermosas superficies, 
ni terribles profundidades. 


Te sigo por el aire, 

como una brizna de hierba, 
recorre un camino, 

de luna, sol, estrellas, 

y de tantas cosas bellas, 

que se ofrecen, 

a la sensibilidad humana. 


Caen cenizas, 
sobre la ciudad. 


Todas las cosas, 
tienen su misterio, 

y la poesía, es 

el misterio, que tienen 
todas las cosas. 


El resto son fantasmas, 
y no vale la pena. 


Cuando todo parece terminado, 
surgen nuevas fuerzas. 
Esto significa, que vives. 





“El tiempo es la materia de lo que somos” 


“Como no tenemos nada más prectoso que el tiempo, no 
hay mayor generosidad que perderlo sin tenerlo en cuenta.” 
Marcel Jouhandeau 


Hoy he soñado contigo. 
¿Y qué hacíamos? 
Creo que ser felices. 


No concibo una vida 
en la que no existas. 


Cada nueva mañana, 
sentí dejar 11, lo que fuimos, 
por lo que somos. 


Cualquier cosa, 
en que nos hayamos convertido. 


En este mágico mundo, 
ya no compartirás la clara luna, 
de los jardines de sueños. 


Hay que ser valiente, 
para aprender a recordar, 
el arte del olvido. 


Cuando alguien se va, 
el que se queda, sufre más. 


Hoy miro, por última vez, 
en los ojos más luminosos 
y más tristes que vi. 


Tal vez no importan, 
otras cosas en el mundo. 


Es hora de dejar 1r, 
en este silencio. 


No sé sí hoy, 
no sé si mañana, 
no sé si en esta vida. 


Lunas, marfiles, rosas, 
solo tú eres. 


Tenemos el arte, 
para no morir de la verdad. 


Todos los días, 

mientras comienza la mañana, 
en el café, pienso, que 

vivir, es perdonarse 

la vida cada día. 


“Toma tú café, tranquilo. 


Las sutilezas del mundo, 
la suerte de vivir, 

cada momento. 

A veces, 

vuelvo a leer, 

esos libros, que 
marcaron mi vida. 


La literatura, no es más 
que un sueño, de la vida. 


Habíamos esperado, 
tantos años, que 

ya no teníamos memorla, 
y cuando llega el olvido, 
se acaba la vida. 





“El abismo dentro de un abismo” 


“El gran estilo nace cuando lo bello obtiene la victoria 
sobre lo enorme. ” 


Fnedrnich Nietzsche 


No todas las verdades, 
son para todos los oídos. 


Nuestros refugios, 
frente al mundo 
son la cultura, 

la naturaleza, 


y la soledad. 


Los necios creen, 
que el silencio, 
es un vacío. 

Pero no 

está vacio, 
nunca. 


A veces, es la mejor 
de las respuestas. 


Solo una mente vulgar, 
tiene la necesidad, 
de tener siempre la razón. 


Una generación, 
sucede a otra y 

cada una, repite 

los actos, de la anterior. 


Solo un instante, 

antes del final, 

antes de morir, descubren 
que era posible soñar, 

y dibujar el mundo, 

a su manera, para luego 
despertar, y empezar 

un nuevo dibujo. 


Ojalá coincidamos, 
en otras vidas, 
en otros mundos. 


S1 yo, no hiciera, al menos, 
una locura por año, 
me volvería loco. 


El lobo se vestía 
con piel de cordero, 
y el rebaño consentía el engaño. 


La ciencia moderna, 
aún no ha producido, 


un medicamento tranquilizador, 
tan eficaz como lo son 
unas pocas palabras bondadosas. 


Necesitamos historias 
tanto como comer. 


Nos ayudan a iluminar 
el caos de nuestras vidas, 
y organizar la realidad. 


Queremos ser más felices 

que los demás y eso es dificil, 
porque siempre los imaginamos 
mucho más felices 

de lo que son en realidad. 


Los que sueñan de día, 

son conscientes de muchas cosas, 
que se escapan a los que 

sueñan solo de noche. 


No hay noche oscura, 
que no encuentre el día. 





“Somos agua” 


“En realidad las cosas verdaderamente dificiles son 
todo lo que la gente cree poder hacer a cada momento.” 
Julio Cortázar 


No me importa caminar, 

no hay distancias, 

cuando se tiene esperanza. 

Basta tener un corazón, 

encerrar la amargura, en dos lágrimas, 
entre las páginas de un libro, para siempre. 


Es el precio 
que hay que pagar, 
pero es Justo. 


Lo que de veras eres, 
no se pierde nunca. 


Ahora, no es el momento 
de pensar en lo que has perdido, 
en lo que no tienes. 


Piensa en lo que 
puedes hacer, 

con lo que ahora hay, 
en lo que tienes. 


Pasará el tiempo, 
como las flores que mueren, 
así pasará mi cuerpo. 


Quedará mi nombre escrito, 
en un poema en el cielo, 
algunas flores bajo la luna, 
algún año alguien recordará, 
y pasará como el viento 

del mar del norte, 

la música invisible, 

que está aquí y se desvanece. 


Me susurró al oído: 
Recuérdame, para que 
puedas conocerme, 

cuando me encuentre contigo. 


Exactamente, 
lo que nadie busca, 


lo que nadie necesita. 


La más afable mentira, 
la más contundente verdad. 


Eso que se le debe callar. 


El secreto dificil de guardar, 
aquello por lo que nadie preguntará. 


Eso y mucho más. 


En la primavera, bajo las flores, 
en otro momento, más eterno, 
en un hermoso lugar, 

al cerrar los ojos. 


A veces me gusta recordar. 
Visitar aquellos lugares 
donde fui feliz, a mi manera. 


Me vienen a la memoria, 
ese lugar agradable, 

que ahora recuerdo, 
donde se realizaba, 

una amistad pura. 


La humanidad en un mundo, 
que ha convertido el hombre, en inhumano. 


En la profundidad del cielo, 

la energía y la sensibilidad del mar, 
el espectáculo de lo bello, 

dentro de aquellos ojos, 

en los que reconozco amor. 


Cuando el reloj se para, 
la enfermedad de pensar demasiado. 


El sol de la memoria, 
viene hacia las estrellas, 
y hacia ellas voy. 


La lluvia del mundo, 

en el dulce sueño de la distancia, 
que aparece en el alba, 

aunque no importan, 

la distancia y la circunstancia. 


Todas las cosas tienen su historia, 
y la poesía es el misterio, 
que tienen todas las cosas. 


Me das esperanza. 
Así es la vida. 
El resto no vale la pena. 





“El sueño de vivir” 


Quien no ama la vida, no la merece. ¿Qué viene a ser 
esta vida, sino un breve camino para la muerte? 
Lope de Vega 


Pienso, que quería 
comprenderlo todo, 

saberlo todo, decirlo todo, 
disfrutarlo todo, sufrirlo todo; 
pero no tengo nada de eso. 


Estoy anulado por la idea, 
de lo que quería 
tener, poder o sentir. 


Mi vida es un inmenso sueño, 
en el centro de la nada, 
donde estoy ahora. 


Quiero estar donde quiero, 
además no quiero estar, 
donde no me quieren. 


Amenazan fantasmas, 
de un futuro incierto, 
que ocupan mi mente. 


Relájate, todo está 
fuera de control. 


Es involuntario caerse, 
levantarse es obligatorio. 
Perfecciona tu equilibrio. 


S1 no puedes cambiar el mundo, 
cambia tu manera de ver el mundo. 
Es hora de cambiar las cosas. 


Es doloroso, 

pasar tiempo con alguien, 
solo para el final descubrir, 
que es un desconocido. 


Yo como siempre, 
no puedo aceptar, 
que me amen. 


Yo no puedo amar, 
no tengo nada, 
que decir a nadie. 


Pero sé muy bien, que 
solo el amor puede salvarnos. 


La vida no es fácil, 
es profundamente solitaria. 


Yo lo sé. 

Ahora tú también, lo sabes. 
Sé tu misma. Entrégate. 
Da lo que ames. 


Ama, como quien conquista 

el mundo, en la maravilla 

de un corazón que nosotros, 
somos nuestros mejores amigos. 


Ya no hallo respuestas. 
No conozco nada. 


Soy un solitario, 

en circunstancias infelices, 
pero, en realidad, no es 

más, que la aventura de vivir. 


Caminando hacia el sueño, 
donde la vida empieza. 


La vida, no tiene ningún sentido, 
pero vale la pena vivirla. 





“Sueños imposibles” 


“Mhentras estamos dormidos en este mundo, estamos 
despiertos en el otro.” 
Salvador Dalí 


Me gustaría, 

retroceder en el tiempo, 
y comenzar todo, 

de nuevo. 


Para estar ahí, 
contigo y abrazarte, 
una vez más. 


Algún día, 
diremos que 

no fue fácil, pero 
lo logramos. 


Deseo tanto, ese día. 
Ella me gustaba mucho. 


Es bueno, tener 
un sitio donde 11, 
cuando las cosas, van mal. 


Quizás ahora, 

el amor sea segulr 
escribiéndote poemas, 

cada día, a sabiendas, 

de que ni siquiera, los leerás. 


Con un nuevo 
sueño roto, 
y una mirada vacía. 


Sé que hoy, 

ya no podemos 
estar juntos, 

pero me encantaría 
estar a tu lado, 
abrazándote, 

ahora mismo. 


Basta cerrar mis ojos. 
Respirar profundo y 
simplemente te recuerdo. 


Cuando despierto, 

te veo 1r de nuevo, 
como una noche 

de lluvia, frío y soledad. 


El amor no sucede 
de repente, el amor 
no es una elección deliberada. 


Aunque amar a alguien 
significa elegirlo cada vez. 


Vivir con ella, todos los días. 


Cuando cierro los ojos, 
te veo, te escucho y te pienso. 


Comienzo a extrañarte 
aunque mentiría, 

s1 te digo que únicamente, 
pienso en tl. 

No, no solo pienso en ti. 


Pienso en nosotros. 


En otro mundo paralelo, 
te sueño, porque duermo contigo. 





“Las perlas del alma” 
"El pasado ya no es y el futuro no es todavía. ” 
San Agustín 


Por largo tiempo, dudas 
en la humanidad, del nuevo mundo. 


Desde oriente, el rey del mar, 

con los ojos delicados del corazón, 
arde el sol, tras la luna de agosto, 
bajo la constelación de los cisnes. 


La vida sencilla, 

con la libertad del pensamiento, 

de par en par, las puertas abiertas, 

del corazón, en el próspero viaje de la noche. 


La tempestad sonora, 
en el sereno cielo. 


La fantasía fugitiva, 
del aire, en el verano. 


En la noche oscura, 
escucho mil voces que susurran, 
igual que la muerte. 


Alfombras rosas, 

que cubren mis ojos en silencio, 
bajo la blanca luna, 

de la sombra y el fuego. 


El aire sencillo, 

como un templo 

de la esperanza, donde 

se conserva la luz temprana, 
del fulgor de la mañana. 


Junto al cielo, 

sus lágrimas como perlas, 
entre otras promesas, 

de mi sueño en la distancia, 
del mundo del pensamiento, 
que llora sus penas en el dolor, 
del presente de la memoria. 


Entre las flores, 
la luna se duerme, 
junto al mar. 


Bajo una guitarra desierta, 
en su rostro, la musa de mis amores, 
en ese sueño, donde podrá dormir. 


En el fondo del alma, 
allí cae la lluvia, donde 
v1 morir, las luces de la tarde. 


En la estrella primera, 

entre las tinieblas del sueño eterno, 
ni en el libro de la historia, 

sabe morir, entre tantas tumbas. 


Más allá del mundo, 

poblado por el delirio, 

que pondrá su mente al sol, 
en la melodía tus ojos vibran, 
en el crepúsculo en la ciudad. 





“Cuidado con la tristeza?” 


“Cada hora here, la última acaba con nosotros.” 


Théophtle Gautier 


Todo el mundo tiene sus grietas, 
vemos a la gente esforzándose al máximo, 
por ocultar sus pedazos rotos. 


Algunos confunden, 
ocultar las heridas, 

con estar curados, o con 
no tener ninguna herida. 


Recuerda que el miedo, 
no evita la muerte. 


El miedo evita la vida. 


Cada cosa que amas, 
es muy probable, que 
algún día la pierdas. 


Pero al final ese amor, 
volverá de otra forma diferente. 


Se recuerda siempre, 
un recuerdo afectuoso, 
doblemente. 


Hay enfermedades del alma, 
más perjudiciales, 
que las del cuerpo. 


No estoy seguro, 
de que yo exista, en realidad. 


Soy todos los autores que he leído, 
toda la gente que he conocido, 

todas las mujeres que he amado, 
todos los lugares que he visitado, 
todos mis antepasados, 

todos mis pensamientos y mis sueños, 
toda la vida, que he vivido. 


No es lo que tenemos 
sino lo que disfrutamos, 
lo que constituye nuestra abundancia. 


Lo que más me importa, es vivir, 
y no quiero llantos: silencio. 


Nada es más peligroso 
que la verdad, 

en un mundo 

que miente. 


Como todo lo demás, 
a amar también se aprende. 


Es justamente con las derrotas, 
las victorias y con los años, 
como se gana el conocimiento. 


S1 no puede prestarme atención, 
no la mendigaré. 


Tengo mi propio mundo interior. 


Me gusta estar solo, 
no sentirme solo. 





“Buenas palabras requieren buenas 
obras.” 


“El hombre es un pedazo del unwerso hecho vida. ” 


Ralph Waldo Emerson 


Sin saber tu nombre, 
en medio del tumulto, 
te reconozco. 


No se extraña, 
entre el desorden 
que avanza en el miedo. 


Ella es de la tierra, 

y escudriña el cielo, 

en la noche contra la razón, 
de las sombras, y el reflejo 
del corazón, de los sueños. 


La esperanza, de florecer 
los desiertos del mundo, 
en el amor por la naturaleza. 


El rayo violento 
de la tormenta, 
que desbordan 

los vientos. 


Da mil vueltas la vida. 

Está resuelto el problema, 
hace piruetas la luna, 

con su abanico de cristal, 
sobre el esplendor de tu boca. 


En las tinieblas, 

la dulce compañera 

de la vida, se pone triste, 

un momento antes de dormir. 


Las estrellas de los cielos 

te esperan cada noche, 

para llevar a su casa el ocaso. 

El astro de la esperanza, 

que remonta el vuelo de la estancia, 
en la caja sonora del silencio. 


El sol inmortal 

de los sueños, desvela 

mi ansiedad, que responde 
cada día, implacable, 
como el veneno. 


La tranquila atmósfera, 
esconde la pesadumbre, 
que se envuelve la noche, 
como la cruz en la cumbre, 
entre lágrimas de agonía. 


El campo de los mares, 
cuando llega la muerte, 
en la sombra de una estrella. 


Los abismos de la vida, 
en el firmamento, verán 
tus ojos los cielos, una noche más. 


Desesperado en el aire, 

del futuro del silencio, 

para brotar en la frágil realidad, 
de quien espera grandes días 

y encuentra agonías. 


Las formas sinfín de la aurora, 

luz en el océano de tus ojos, 

a otros siglos llegarás, 

y tú serás como el mundo, inmortal. 


Tú me sobrevivirás, 
más de lo que podría recordar. 


La vida, el alma y el sueño, 
baten las alas, en los vientos del tiempo. 


ES 





